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Data di nascita
22 Marzo 1976

Nazionalità
Italiana

Attiva nel settore agroalimentare, con un forte legame alle
tradizioni di montagna e alla custodia dei cristalli. Impegnata
nella valorizzazione delle pratiche agricole sostenibili e nella
promozione di momenti di confronto culturale.

LUCIANAZ
SARA
FIORENZA 

PROFILO
PROFESSIONALE 

Italiano - madrelingua
Francese - fluente 

Coltivazione sostenibile e
conservazione tradizionale,
mineralogia e cristalli, serate
dedicate alla cultura e alle
tradizioni di montagna.

LINGUE

INTERESSI

Impiegata al Laboratorio del Latte
Assessorato Agricoltura, Regione Autonoma Valle d’Aosta,
Aosta
Dal 1999 – Attuale
Ruolo: Analisi microbiologiche nel settore  latte. 

Responsabile visite alla collezione privata di minerali e
cristalli
Collezione Lucianaz, Valle d’Aosta
Dal 2020 – Attuale
Ruolo: Organizzazione e conduzione di visite guidate alla
collezione privata di minerali e cristalli valdostani, con
attenzione alla divulgazione culturale e scientifica.
Autrice
Libro sui cristalliers valdostani, Pedrini Editore
In uscita Natale 2025

ESPERIENZA
LAVORATIVA

Diploma di Perito Agrario
ITAS Bonfantini, Novara
Anno scolastico
1995/1996
Corso triennale di
Counseling Olistico
Bologna
Completato nel 2020
Corso triennale di
Naturopatia in
Cristalloterapia
I Cristalli con Erba Sacra,
Reggio Emilia
Completato nel 2018 

Profonda conoscenza delle
tradizioni di montagna,
mineralogia e coltivazione
sostenibile.
Esperienza nell’organizzazione
e conduzione di visite culturali
e scientifiche alla collezione
privata di minerali e cristalli.
Ottime capacità di
comunicazione e facilitazione
di momenti di confronto
culturale e dialogo.

ISTRUZIONECOMPETENZE

CV Europass

Ideatrice del progetto: Accademia del Montanaro 
Incontri dedicati alla scoperta delle antiche attività legate
al vivere in montagna, alla loro attuazione e alla
divulgazione dei mestieri dimenticati. 
Dal 2022 - Attuale 
Ruolo: Organizzazione di incontri 

Documento firmato in originale 

Ai sensi della normativa privacy in vigore,
presto il consenso al trattamento dei miei
dati personali.




